
 
 

 
 
 
 
 

Point de la préparation au 10 mai 2017 
 

 
Nautique : 
Matériel nautique (Bouées, pavillonnerie). Attente des IC avant de finaliser les bouées nécessaires. 
Environ 90 Radial et 70 Standard inscrits. Pas de poules : 1 départ Radial, 1 départ Standard. 
Prévoir identifiants de couleurs (1/2 protège-cahiers ?) : AM=Vert, M=Rouge, GM=Bleu, 
GGM=Jaune et Legend=Blanc.  
 
Beach grooms : 
Section Voile de Kervihan et autres volontaires: 3 groupes de 7/8 à constituer parmi les 6ème, 5ème, 
4ème et 3ème du samedi 10 au jeudi 15 qui interviendront chacun 2 journées. Ils aident les 
concurrents au départ vers 12h00/12h45 pour la mise à l’eau, la remontée et le rangement des 
remorques en haut de la plage. 
Rendez-vous au club chaque jour à 10h30. Repas sur place vers 11h30. 
Temps libre avec Paddle jusque 16h30 environ, puis aide au retour à terre des concurrents 
(descendre les remorques, aide à la remontée). Les ‘beach grooms’ sont encadrés par un 
permanent du Centre Nautique. Dotation d’un Lycra (Fluo) et d’un sweat signé CNFC (Qté à 
prévoir: ;25/30). 
 
Cérémonie et pot d’ouverture : 
Cérémonie assez simple. 
Prévoir sono (Remorque podium de la mairie n’a pas de sono). 
Prestation du Bagad Bro Foen 30/40 minutes. Contrat à signer (Elise). 
Buffet : plateaux Tipiak 
 
Repas coureur du mercredi soir (200 à 250 personnes): 
Les effectifs exacts pourront être connus samedi soir 10 juin après la confirmation des inscriptions. 
Si possible entrée langoustine (50/60kg vivantes à cuire le + tard possible chez Leclerc Quai 29). 
Plat chaud : Lotte sauce armoricaine, riz et petits légumes (commandé chez Nédélec). 
Dessert Far aux pruneaux (Garrec) 
Soirée : Quartet Régis Huiban (accordéon Jazzy) à 19h30 et 22h00 pour 30/40 minutes. 
Prévoir sono (un prestataire en vue).  
 
Repas du midi pour l’organisation : 
Les premières courses sont prévues chaque jour à partir de 13h00 (de dimanche à jeudi à 13h00, 
sauf samedi avec la manche d’entraînement à partir de 15h00). 
Il faudra pouvoir manger à partir de 11h00 pour que les comités qui embarquent de Port-La-Forêt 
puissent quitter le Centre Nautique vers 11h30 afin d’avoir le temps de rejoindre Port-Laf (beaucoup 
de trafic certains jours). Ceux qui partent de la plage ou restent à terre auront plus de temps. 
Salades Bonduelle et camion restauration Le p’tit resto mobile sur place (Jacques, Nico).  
 
Fonctionnement du bar : 
Les laséristes auront certainement soif. Il a été proposé de recruter 2 personnes qui s’occuperont 
exclusivement du bar (Elise, Bébert/Adrian) et de la vente de tickets. Horaires d’ouverture 16h30 -> 
22h00. 
 



Créperie : 
Des crèpes seront offertes aux concurrents au moment de l’émargement retour. Horaires : en 
principe 16h30 -> 18h30/19h00 : Dimanche, lundi, mardi et éventuellement jeudi (à voir). ; 
4 biligs sont disponibles. La créperie sera installée sous 2 abris-faciles à côté de la cuisine. 
Plusieurs volontaires + Capmisaloha. 
Crèpes froment faites sur place (pâte Hello) , crèpes blé noir/saucisse (crèpes Hello sur plateau à 
réchauffer). 
 
Matériel mis à disposition par les services techniques de la Mairie 
Livraison par la Mairie le 7 juin. Récupération le 16 juin. 
Montage et installation Jeudi 8 juin après-midi. 

- 2 ou si possible 3 barnums 8m x 5m à installer en enfilade, 
- 8 abrifaciles 4,5m x 3m (2 pour la crèperie, 4 émargement, 2 extension), 
- 35 plateaux de 3m, 
- 200 chaises, 
- 30 barrières, 
- 3 conteneurs tri-sélectif (jaune), 
- 5 conteneurs Poubelle (vert), 
- Remorque podium, 
- Cellule frigorifique (si possible sinon location remorque frigo Leclerc), 
- 4 rallonges électriques 
A noter que les panneaux électoraux seront en place (Législatives) face à l’arrêt de bus, 
emplacement habituel. 
En principe tonte des pelouses le 6 juin. 

 
Vêtements siglés Concurrents et Organisation 

- 100 tee-shirts siglés «Régates 2017» 
- 30 ensembles Lycra (Beach Groom) et Sweat à Capuche CNFC) 
- 205 polos H et F «Championnat d’Europe» dont 45 orga 
- 40 Body Warmers H et F 

 
Autres points divers à voir : 

• Mairie – Demande arrêté municipal de circulation pour la période de la régate (Nico), 

• Point des désignations des arbitres par la FFV auprès de Cécile Venuat (Cyril) ; 

• Selon point précédent, reste 2 hébergements ou chambres d’hôtel sur Fouesnant à 
réserver ;  

• Manque 2 semi-rigides avec pilote (chercher sinon location ?) ; 

• Zone de rinçage des bateaux près des vestiaires à prévoir; 

• 18 drapeaux nationaux 60x90cm installation à prévoir ; 

• Sono générale ; 

• Voir Capitainerie pour utilisation des mouillages face au Cap Coz ; 

• Mailing aux concurrents à prévoir (Jacques) ; 

• Location ou achat d’une cafetière à capsules ; 

• Invitation pour la cérémonie d’ouverture et la remise des prix ; 

• Office de Tourisme fournira une centaine de documentations touristiques sur Fouesnant à 
remettre aux concurrents ; 

• Animations proposées aux accompagnateurs (location PPP, Cap Glénan) 
 
 
 
On demande à tous les bénévoles de s’inscrire en ligne à l’avance sur le site sailinfo.fr pour 
préciser les journées de présence afin de préparer le tableau des affectations à terre et sur l’eau. 
   


